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A fejlesztések és a dizajn- valamint funkciomoédositasok el6zetes
értesités nélkiil végrehajthatok. Kérjiik, tekintse meg a tényleges
terméket.




| Biztonsagi utasitasok

/\Figyelem A

Ne haszndlja a készuléket az el6irt fesziiltségtartomanyon kiviili tapegységgel, hogy elkeriilje az elektromos révidzarlatot vagy meghibasodast.

Ha a tapkabel vagy a konnektor sériilt, vagy ha a konnektor laza, azonnal hagyja abba a hasznalatot, hogy
elkeriilje az elektromos révidzérlatot vagy meghibasodast.

| Biztonsagi utasitasok

® Kérjuk, alaposan olvassa el ezeket a ,Biztonsagi utasitasokat” a helyes hasznalathoz.

®  Ezek az utasitasok a termék biztonsagos és helyes hasznalatéra, valamint masok sériiléseinek vagy karosodasanak
® megelézésére vonatkoznak.

A veszélyességi szint vagy karosodas jeldlésére az utasitasok ,Figyelmeztetés” és ,Ovintézkedések” kategoriakra vannak

osztva. Mindkét kategdria fontos biztonsagi informaciokat tartalmaz, ezért kérjik, kdvesse Sket.

Az esetleges sériilések vagy balesetek elkertilése érdekében javasolt, hogy azok a személyek, akik nem
képesek kommunikalni vagy 6nélldan kezelni a késziiléket, ne hasznaljdk ezt a masszazskésziiléket.

Ne hagyja, hogy gyermekek hasznaljdk vagy jatszanak a késziiléken, és ne iiljon le, illetve ne alljon a hati tamaszra, a karfa tamaszra vagy a labtamaszra.

A kabel nem lehet torétt, csavarodott, megnyujtott, dsszecsomozva vagy erésen nyomva (kiildndsen ne a késziilék
alatt). Tilos a kiegészitok, példaul a masszazsfotel parndk csavarasa és tarolasa, mivel ez rovidzarlatot és elektromos
hibat okozhat.

Figyelmeztetés < . il cavl e (4 <1e L
A y Helytelen hasznalat esetén potencilis sériilésveszély all fenn a felhasznalora nézve.

Helytelen hasznalat esetén potencialis sérilésveszély all fenn a felhasznalora, illetve a
késziilék karosodasara nézve.

NS

Ne helyezze nedves helyekre, példaul fiirdészobdkba, hogy elkertilje az elektromos rovidzarlatot, hibakat és rozsdésoda’sy

/\ Figyelem h

Szimboélumok

A A szimbdélumok figyelmeztetéseket és dvintézkedéseket jeldinek.(A bal oldali

példa altaldnos figyelmeztetéseket és dvintézkedéseket jeldl.)

A programok alapértelmezett hasznalati ideje legfeljebb 15 perc. Ha sziikséges, a hasznalati id6

meghosszabbithaté vagy lerovidithetd idébeallitasokkal. Ajanlott nem masszirozni ugyanazt a testrészt 15 percnél

}(ovla'bb, mivel a hosszu tavu hasznalat izomféjdalmat okozhat. (Ajanlas) A napi hasznalati id6t 60 percre kell
orlatozni.

Ha hasznalat kozben barmilyen szokatlan érzést vagy rendellenességet észlel, azonnal hagyja abba a hasznalatot.

‘ A szimboélumok azt jelzik, hogy mi a kotelezé vagy ajanlott.
A konkrét utasitasok a képen taldlhatok (példa: az elektromos aljzatrol valo levélasztas a bal oldali

® A szimbdlum tilos viselkedést jelent.
A konkrét utasitasok a képen taldlhatok (példa: a bal oldali képen a szétszerelés tilos).

Ellenérizze, hogy a miikédtets kapcsold és a reset funkcié megfeleléen miikodik-e, hogy elkeriilje a baleseteket vagy sériiléseket.

Hosszl hasznélat utan ellendrizze, hogy a masszazsfotel megfelel6en mUkodik-e, miel6tt Ujra hasznélatba venné.

Aramkimaradas esetén azonnal kapcsolja ki a tipegységet, és huizza ki a tépkabelt a konnektorbél, hogy
elkeriilje a baleseteket a késziilék Ujboli bekapcsolasakor.

Amikor a késziiléket nem hasznalja, hiizza ki a tapkabelt a konnektorbdl, és helyezze el a dugét legaldbb 30 cm
magasan a fold felett, hogy elkeriilje a szigetelés eléregedését, amelyet a por és a nedvesség okozhat, és ami
elektromos meghibésodashoz vezethet.

Kéz masszazs soran el kell tévolitani a kemény targyakat, példaul 6rakat és ékszereket, hogy elkeriilje a sériiléseket vagy baleseteket.|

Hasznalat kozben ne aludjon el. Az 6ntudatlan hasznalat kényelmetlenséget vagy sériilést okozhat.

Ne hasznalja nyilt lang kozelében, példaul tiizhelyek mellett, ne dohanyozzon hasznélat kozben, és ne hasznélja
flitéberendezéseken, példaul elektromos takarokon, hogy elkerdilje a tiiz kialakulasat.

Ne hasznélja kozvetlentil étkezés utan, hogy elkeriilje a kellemetlenségeket.

Ne hasznélja alkoholfogyasztés utan, mivel az balesetekhez vagy sériilésekhez vezethet.

Ne hasznélja a masszazsfotelt egyszerre tobb mint két személy, hogy elkeriilje a meghibasodasokat vagy sériléseket.

Ne hasznélja kozvetlentil a b6ron, mivel a bor kdzvetlen masszézsa fajdalmat okozhat az intenzitas miatt.

Ne (ljon le, és ne alljon fel olyan helyzetben, amikor a labak felemelve vannak, és szigordan tilos alni a ldbmasszazs

részén, amig a pozicio teljesen fliggéleges nem lesz, hogy elkertilje a baleseteket vagy sériiléseket. /

képen lathato).

Miutan elolvasta a hasznalati utasitast, kérjik, helyezze el biztonsagos helyre, ahol barmikor
hozzaférhet.

A termék hasznalatara alkalmatlan személyek: Ha az alabbi tiinetek
barmelyikét észleli, forduljon orvosahoz, és csak orvosi feliigyelet mellett
hasznalja a terméket

p
/\ Figyelmeztetés

- Olyan személyek, akik orvosi elektronikus eszkézoket, példaul pacemakert hasznalnak, és ezek be vannak (ltetve a testiikbe. Olyan
személyek, akik orvosi kezelés alatt allnak, kiilonosen, ha rendellenességeket tapasztalnak a testiikben.

- Betegségekkel kiizd6 személyek, példaul rosszindulati daganatokkal, akut b é i
stb.
- Orvosi feliigyelet sziikséges
- Terhes n6k vagy menstruécios idészakban [évé személyek.
- Csontritkulasos személyek vagy csigolyatorésekkel rendelkezé betegek.
- Bérproblémaékkal rendelkez6 személyek, akiknek nyugalmi idészakra van sziikséglik a gyégyuléshoz.
- 38 °C feletti testhémérséklettel rendelkezd személyek (1az esetén).
- A termék melegszik, ezért kiilonGsen 6vatosan kell hasznalni olyan
- Orvosi felligyelet sziikséges
K - Mentalis fogyatékossaggal é16 személyek vagy kiskoruak csak feligyelet mellett hasznalhatjak a terméket.

stlyos magas vérr

szamara, akik érzék k a hémérsékletvaltozasokra.

%




Il Minden masszazs elott

Kapcsolja be az aramellatast

1. Hasznalat el6tt ellendrizze, hogy a tépkabel fesziiltsége megfelel-e a hasznélati kovetelményeknek, és hogy a villamos
aljzat végén van-e foldel6 vezeték.

2. Kapcsolja be a fé kapcsolét.

A6 kapcsol6 az eszkoz hatuljanak also részén talalhato. A tapellatas bekapcsolasa utan a kapcsol6 jelzéfénye vilagitani

fog.

Tippek

Ha masszazsszéket hasznal hiivos kornyezetben, nem ajanljuk, hogy hirtelen névelje a helyiség
hémérsékletét. J ljuk, hogy fok lje a hémérsékl a normal szintre. Ha a masszazsszék
hideg helyen van elhelyezve, majd meleg helyre keriil, csak egy 6ra elteltével hasznalja. Az azonnali
hasznalat a a ék hibasodasahoz vezethet.

Hasznalat elott ellendOrzés

1. Ellendrizze a kdrnyezetet

@ Gy6z6djén meg arrél, hogy a
masszazsszék kornyezetében, beleértve a
hatso, eliilsé és alsé részeket, nincsenek
emberek, hazidllatok vagy targyak.
(Készenléti izemmaod)

2. Ellenérizze a masszazsszék allapotat

(D Hasznalat el6tt kérjiik, emelje fel a
hétso parnat, és ellendrizze, hogy az tlés
héta és a tobbi anyagrész nem sériilt-e.
Ha barmilyen sériilést észlel (még ha
kicsi is), azonnal hagyja abba a készulék
hasznalatat, hiizza ki a tapegységet, és
kérjen javitast.

@ Ellendrizze, hogy a tapkabel, a
kijelz6 vezérl6kabeli vagy mas
targyak nem akadnak-e el a
masszazsszékben

(3Gy6z6djon meg réla, hogy a
tapkonnektor teljesen be van dugva a
konnektorba, és ne engedje, hogy fém
részek vagy por keriljenek a
tapkonnektorra, hogy elkeriilje az
4ramitést vagy a rovidzarlatot.

Név masszazsszék
Product Model X10

Nett6 sty / Brutt6 stly (kg)* 84Kg/101Kg
Feszliltség 120W
[Taplalas AC 220-240V~
Javasolt id6 15 perc

Aianlott gyakorisag 50-60Hz

Kiilsé csomagolds mérete 1770*780*892.5mm
Méret fiiggbleges helyzetbel  1550*785*1150mm
Méret délt helyzetben 1650*785*870mm

IV Problémamegqgoldas

Ha szokatlan helyzet 1ép fel, hogy elkerilje a baleseteket, hagyja abba a termék hasznalatat, és hizza ki a
tapkabelt. Ha az aldbbi hibaelharitasi médszerek nem mikddnek, 1épjen kapcsolatba a szervizkdzponttal

Lehetséges hibak Megoldas

Hang lizemeltetés kdzben A szerkezeti kialakitasbol szarmazé hangoknak nincs hatasuk a mikodésre

A csatlakozo be van dugva 1. Ellendrizze, hogy a tapkabel csatlakoztatva van-e, és hogy van-e aram

a villamos aljzatba, de a 2. Ellendrizze, hogy a masszazsszéken |évo kapcsolo ,|” allasban van-e.

masszazsszék nem 3 Amikor a kapcsold ,|" dllasban van, a kapcsol6 fényének pirosnak kell lennie. Ha nem vildgit, huzza
makodik. ki a tapkabelt, ellendrizze a biztositék tartot és a biztositékcsovet, hogy a helyiikon vannak-e.
Hasznalat kozben a Hosszu hasznalat utan, ha a masszazsszék hdmeérséklete tal magasra emelkedik, a

taviranyité makodik, masszézsszék automatikusan atkapcsol tilmelegedés elleni védelem moédba. Kérjiik,

de a masszazsszék kapcsolja ki a tdpegységet, és ne hasznalja ideiglenesen 30-60 percig, hogy lehetévé tegye
nem reagal. az eszkdz belsé hiitését.

Hasznalat kozben, ha a
taviranyité makodik,
de a masszazsszék

Az automatikus id6zit6 funkcio aktivalasa utan, ha letelik a beallitott id6, kérjiik, nyomja
meg Ujra a gombot a vezérléshez..

ledll, és nem mukodik

tovébb




V A termék telepitése

A masszazsszék beallitasa

A szék korll szabad teret kell hagyni, és a széket sik fellileten kell elhelyezni.

Tipp: Amikor a ldbak fel vannak emelve,
dontse hatra a hattamlat, hogy elkeriilje a
Utkdzéseket. EI6I hagyjon tébb mint X cm,
hétul pedig tébb mint Y cm szabad teret.

19 cm vagy tébb

Tipp: Ajénlott a masszazsszék ala
padlészényeg védétalpat helyezni, hogy
elkertilje a padld vagy sz6nyeg sériilését.
KerUlje a kozvetlen napfénynek,
flitéberendezéseknek és egyéb magas
hémérsékletii helyeknek valo kitettséget,
hogy elkeriilje a bér bevonat elszinezédését

8 cm vagy tébb

vagy romlasat.

Fuggdleges helyzet

A masszazsszék athelyezése

Emelje meg a masszazsszék eliilsé részét, és mozgassa el kézzel.

Figyelem: A széket csak 6nalléan mozgassa, hogy elkerdilje
a felborulast. Ne htizza vagy mozgassa a kerekeket
karcolédasra hajlamos padlékon. Athelyezéskor ne emelje
meg az lilés részt és a szék labait. Emeléskor figyeljen a
szék el6z0 részére

Délt helyzet

V A termék telepitése

Vegye ki a masszazsszéket és a tartozékokat a dobozbdl.

Masszazsszék

Oldalsé panelek

KezelBpanel [Felhasznaléi kézikényv és tapkabel |

Tipp

A tartozékok kiilon
csomagolasban vannak
Haszndlja a tartozékokat
amely a csomagban taldlhaté

Csatlakoztassa a fénypanelen lévé

gbelt a konnektorhoz

@ Csatlakoztassa a fénypanel kabelét a csatlakozéhoz

@

Helyezze be az oldals6 burkolati paneleket a kijeldlt
részekbe

A kezel6panel telepitési folyamata

Monitor tarté

% % :

A kezelopanel mindkét végének
csatlakoztatasa (D

* (Figyelem: Gy6z6djon meg réla, hogy a bels vjatok
megfelelGenilleszkednek )

Miianyag csavaros zaroelem az elmozdulss ellen @
“A kezel6panel csatlakoztatésa utan rogzitse a miianyag
csavaros zéroelemet az elmozdulas ellen (az oramutatd

jarasaval megegyezéen az rigzitéshez, ellentétes

iranyban a kioldashoz).




VI Karbantartas és tarolasi modszerek

Karbantartas

® A masszazsszék tisztitdsa soran a késziiléket ki kell huzni a villamos
E aramrol. Ezen kiviil ne érintse meg a tépkonnektort vizes kézzel.
\ / ® Ne hasznaljon hajszaritét a masszazsszék izzadsaganak szaritasara

® Ne hasznaljon vizet a masszazsszék tisztitdsdhoz.

® Hasznaljon széraz rongyot az izzadség torlésére.
® Ne hasznéljon benzint, higitot, lugos tisztitoszereket, fehéritéket és

e Afoltok tisztitdsahoz hasznaljon alacsony koncentracioju semleges tisztitoszert. hasonl6 anyagokat.

e Aztasson be egy finom rongyot, jél csavarja ki, és dvatosan térélje le a masszazsszéket

Tarolas

Nl —
~
e \ o Ne helyezze a széket kdzvetlen napfénynek hosszu idére, hogy elkeriilje a szinelvaltozast vagy a
sériilést.
\r(% ® Ne tegye ki magas hémérsékletnek sem, példaul flitéberendezéseknek és kandalloknak, hogy

(

) \{ elkeriilje a szinelvaltozast vagy a sériilést.
U

1. 1épés: Kapcsolja be a masszazsszék fékapcsolojat.

eszkozoket.

eszk6zok” szakaszban, és csatlakozzon hozza.

Vil Bluetooth csatlakoztatasa zenelejatszasho

2. [épés: Kapcsolja be a Bluetooth-t a telefonjan, és keresse meg a rendelkezésre allé Bluetooth

3. [épés: Az eszkozok keresése utan taldlja meg a ,NEDES massage1” nevii eszkozt a ,Bluetooth

4. 1épés: Nyissa meg a telefonjan a zenelejatszo alkalmazast, és kezdje el a zene lejatszasat

Tipp
D Kiilonbszé mobiltelefon rendszerek eltérd Bluetooth csatlakozasi médokkal
rendelkezhetnek. Kérjiik, csatlakozzon a Bluetooth-hoz a telefonja tipusanak

megfelel6 csatlakozasi mod szerint.

- : ™

il G 3
< Beallitasok Bluetooth

Bluetooth (:)

A Bluetooth beallitasok nyitva tartasakor ez az iPhone
azalabbi néven lathaté: ,iPhone (11 )"
Sajét eszkozeim"

DES massagel )

L'NE

Tovabbi eszk6zok

Ha parositani szeretné az Apple Watch-
ot aziPhone-nal, Iépjen be az Apple
Watch alkalmazasba.

o O J




Vil A masszazsfotel részeinek leirasa IX Kezelpanel

Bluetooth Audio

Fejtdmasz
Légzsék a vallak / \
szamara ( \
o’ Z
X & ( s W ( i ]
Relax Sleep Aid b dnvum
Roller Back
Kezelépanel Hattamlaparna . O = =
] mn =) (=)
Gyors vezérlé Focoiary  Shess
. coovery culder
Légzsdk a kezek — &9 otl
b u gomb o
szamara i LN Manua! Speed
Eofimarmts Back Care
o o o,
4 -3 A b
Pain Relief Deep Tissue Spot/Partial, Width
Parna
0
[ B, < # o ®
Air Manual Air Intensity Zero-G Heat Foot Pause

-

Légzsak a vadlik
szamara

Légzsak a talpak
szamara

Labrollerek




X Masszazsszék hasznalati utasitasai

I. Kérjuk, figyeljen a kdvetkez6 dolgokra a termék hasznalata soran:
1. Kapcsolja be a tdpegységet. Nyomja meg a masszézsszék tilésének szerkezetén lév kapcsolot

modban lesz, és a bekapcsold/kikapcsold gomb piros fénye folyamatosan vilagit.

2. Készenléti médban csak az alabbi funkcidk iranyithatdk: bekapcsolas/kikapcsolas,
hatramenet, hatra mozgas, labak emelése, labak leengedése és nullgravitacios tizemmad.

II. A kezel6panel gombjainak funkcioi
L"- Bekapcsolé/Kikapcsolé gomb

Ennek a gombnak a megnyomasaval belép a kezd6 izemmaddba, és aktivalja az automatikus ,Relax” masszdzsprogramot

Nyolc automatikus program gombijai:

Relax Sleep Aid Fatigue Pain Relief
Recovery

Neck& Activate )

Shoulder Collaterals BackCare Deep Tissue

A nyolc automatikus program gombjanak megnyomasaval aktivalodik az
alapértelmezett 15 perces idotartam.

-é\ A masszazs intenzitasa enyhe, az egész testet magaban foglalja, hatékonyan ellazitja a
testet és a lelket, tdmogatja a vérkeringést és eltlinteti a faradtsagot.

Relax

f‘ Csokkenti a faradtsagot és a fajdalmat az egész testen, enyhiti a hat- és
raigee | VEégtagfajdalmakat.

Recovery

3 A merididnokra 8sszpontosit, hogy javitsa a mikrover6erek keringését a testben és erésitse
adwate | @Z immunrendszert.

Collaterals

. Ulémunkat végzok szamara a masszazs noveli a fizikai aktivitast, cskkenti a stresszt és
javitja a test funkcidit.

Pain Relief

Az intenzitas enyhe, nék szdmara alkalmas, gyurasi és akupresszuras technikakat alkalmaz,
B alacsony nyomasu légmasszazzsal kombindlva. Az akupresszuras pontok segitségével segit
seepaid | A test egyensulyanak szabalyozasaban és gyorsan javitja az alvast.

Az egyediilallé masszézstechnikdk a vallak és a nyak szamara segitenek elémozditani a

wed& | vérkeringést, enyhitik a fajdalmat és a fesziiltséget a nyak és a vallak teriiletén

"_\ Az emberi test gorbéire alapozva a masszazs a hat és a derék teriileteire 6sszpontosit,
mkcae] atékonyan ellazitva a gerincet.

e

Az intenzivebb masszazs fokozatosan ellazitja az egész testet, hatékonyan csokkenti a
nee | fajdalmat és megsziinteti a faradtsagot g

Roller

Manal

(Spot/Partial

Width

Air Manual

Air Intensity|

Pause

A kézi izemmaoddban ennek a gombnak a megnyomasaval a mozgast felfelé vagy
lefelé iranyitja.

A kézi izemmodban ennek a gombnak a megnyomasaval a hattdmla
megemelhetd vagy leengedhetd.

Ennek a gombnak a megnyomaséval kézi izemmaddba 1ép, és valtogatja a
masszazstechnikdkat. Hat technika all rendelkezésre: gyuras, itdgetés, dobolas,
akupresszura, gyuras és ltdgetés, valamint perkuszio.

lkonok, amelyek a technikakat jelzik:

(X EF &= B A [

Masszéazsintenzitas beallité gomb: Ennek a gombnak a megnyomasaval manudlis
modban bedllithatja a masszazs sebességét. Az intenzitds 3 szinten éllithatd, ahol a
harmadik szint jelenti a maximalis intenzitast. (Megjegyzés: A masszdzs intenzitasa csak
manualis modban allithato be.)

A Fix Pont/Intervallum gomb megnyomasaval manualis médban fokozatosan vélthat a
rogzitett pont és az intervallumos ciklus izemmodok kozott.

A mozgas szélességallitd gomb lehetévé teszi a bedllitast négy kézi izemmaddban:
ujjmasszézs / itdgetés / dobolas / Gitdgetés. Harom szinten éllithaté a mozgas
szélessége: széles, kdzepes és keskeny

A légzsak részek bedllité gomb megnyomasaval kézi médban ciklikusan vélthat a
kovetkezd opcidk kozott: kézi |égzsak, vall 1égzsak, 1ab és talp |égzsak, valamint a Iégzsak
kikapcsolasa.

A légzsak intenzitas bedllité gomb megnyomasaval kézi médban ciklikusan vélthat az
1-3 intenzitési szint kozott.

Zero Gravity gomb: Nyomja meg ezt a gombot a nulla gravitaciés médok kozotti
|éptetéshez: 1. fokozat - 2. fokozat - kikapcsolva, ebben a sorrendben.

Flités gomb: A gomb megnyomaséaval manudlis és automatikus izemmaddban is be-
vagy kikapcsolhato a f(ités.

Labgdrgé gomb: Ennek a gombnak a kézi izemmaddban térténé megnyomasaval be-
vagy kikapcsolhat6 a talpgorg6s masszazs.

Szlinet gomb: Nyomja meg ezt a gombot az dsszes m(velet szlineteltetéséhez. Nyomja
meg Ujra a gombot, hogy visszakapcsoljgg’?5el






